
Für weitere Informationen und persön-
liche Gespräche stehen wir Ihnen gerne zur  
Verfügung:

	 Wiesbadener Hospizgesellschaft

Heide Bitto, Leitung Hospizinitiative
Bahnstraße 9b
65205 Wiesbaden

Tel.:	 0162 2904990
Fax.:	 0611 97620-80
Mail:
bitto@wiesbadener-hospizgesellschaft.de
Internet:
www.wiesbadener-hospizgesellschaft.de

	 Leben und Sterben
	 begleiten

	 Anmeldung

Am 18. September 2011 um 19:30 Uhr findet 
im Hospiz Advena ein Informationsabend statt, 
an dem die Details geklärt werden und Interes-
senten alle Informationen erhalten, die sie benö-
tigen. Wir empfehlen die Teilnahme an diesem 
Informationsabend. 
Bedingung für die Anmeldung zur Ausbildung 
ist ein persönliches Gespräch. In diesem wird 
gemeinsam herausgefunden, ob die Aufgabe als 
Begleiter/in das Richtige für Sie ist.
Einen Termin für ein persönliches Gespräch kön-
nen sie entweder direkt am Informationsabend 
oder telefonisch vereinbaren. Alle Kurse, mit 
Ausnahme des ersten Wochenendes des Auf-
baukurses, finden in Wiesbaden statt.

	 Kosten

Grundkurs:	 160 €
Aufbaukurs:	 320 €
In den Kosten des Aufbaukurses sind 
Übernachtung und Verpflegung am 
20./21.1.2012 enthalten.

	 Rückerstattung

Wer die gesamte Ausbildung hat, also 
Grund- und Aufbaukurs, und mindestens 
100 Stunden bei der WHG ehrenamtlich  
tätig wird, bekommt 250 € erstattet.

Ausbildung zur ehrenamtlichen 
Begleitung von Menschen am 	
Lebensende

Ein Projekt der Wiesbadener  
Hospizgesellschaft  

Informationsabend
14. September 2011, 19:30 Uhr

Hospiz ADVENA
Bahnstraße 9b
65205 Wiesbaden - Erbenheim



„Alter, Krankheit, Sterben, 	
Tod und Trauer sind Lebens-	
wirklichkeiten.“

In den Einrichtungen der stationären Hospize  
ADVENA und St. Ferrutius begleiten wir 
schwerstkranke, sterbende Menschen und 
ihre Angehörigen. Ihre Begleitung gestalten 
wir nach ihren Bedürfnissen und Wünschen. 

Dazu bedarf es einer Vielfalt an Fähigkeiten und 
Kenntnissen – und gerade hier brauchen wir  
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

	 Wollen Sie

Menschen im Hospiz ADVENA oder St. 
Ferrutius in den letzten Wochen, Tagen  
und vielleicht auch Stunden ihres Lebens  
begleiten?

Für diese Aufgabe bedarf es einer guten,  
fundierten Ausbildung. Die Möglichkeit bieten 
wir Ihnen an. Wir bringen Ihnen, Wissen und 
vor allem praktisches Tun nahe, damit Sie eine 
so wichtige Entscheidung, Menschen in dem  
letzten Abschnitt ihres Lebens in einem  
stationären Hospiz zu begleiten, ruhig und sicher 
treffen können.

•

	 Aufbaukurs

Voraussetzung zur Teilnahme ist der Grundkurs. 
Der Aufbaukurs beginnt mit einem Wochenen-
de mit Übernachtung, in dem Eigenreflexion im 
Mittelpunkt steht. 
Der weitere Verlauf des Aufbaukurses setzt 
sich aus Abendveranstaltungen, zwei Tagesver-
anstaltungen, ein Praktikum (im Hospiz) und 
einem Abschlusswochenende zusammen.

Folgende Themen werden u. a. behandelt:
Selbstbestimmt am Lebensende
Möglichkeiten der modernen  
Schmerztherapie
Basale Stimulation
Kinder und Tod
Kranken- und Palliativpflege
Umgang mit Verstorbenen
Die Bestattung
Spiritualität und Rituale

	 Termine:

•	Einstiegswochenende: 
	 20./21. Januar 2012 (mit Übernachtung)

24. Februar, 9. März, 23. März,  
13. April, 27. April, 18. Mai 2012  
freitags von 16.30 bis 20.30 Uhr 
11. Februar, 5. Mai 2012 
samstags von 10.00 bis 17.00 Uhr 

•	Abschlusswochenende: 
	 15. Juni 2012 von 16.30 bis 20.30 Uhr 

16. Juni 2012 von 10.00 bis 17.00 Uhr

	 Nach erfolgreicher Teilnahme erhält 
	 jede/r Kursteilnehmer/in ein Zertifikat.
	 Teilnehmerzahl: 12 bis 14 Personen
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	 Grundkurs

Der Grundkurs ist in drei Wochenendblöcke  
gegliedert, in denen unter anderem folgende 
Themen behandelt werden:

Hospizarbeit- Entwicklung und
Geschichte
Krankheitsbilder
Eigene Erfahrungen mit Tod, 
Sterben, Trauer
Sterbe- und Trauerphasen
Bedürfnisse Sterbender
Möglichkeiten und Grenzen in der 
Begleitung
Praxiseinblick
Kommunikation

	 Termine:

7./8. Oktober 2011

21./22. Oktober 2011

4./5. November 2011

	 Die Kurse finden freitags von 16:30 bis  
	 20:30 Uhr und samstags von 10:00 bis  
	 17:00 Uhr statt.

	 Nach erfolgreicher Teilnahme erhält  
	 jede/r Kursteilnehmer/in eine  
	 qualifizierte Bescheinigung.

	 Teilnehmerzahl: 12 bis 14 Personen
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